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Vilkommen till arsfest 16rdag 5 oktober kl. 19-24. Och till arsmétet
som borjar 16.00.

Filmen Djon Africa presenteras. Den kommer att visas kl. 17.00 som in-
ledning pa festen.

Livet pa landet - trots allt. Klas Ernald Borges har tagit sig runt i lands-
bygden péd Santo Antdo och férundrats 6ver hur livet kan se ut i det karga
landskapet langt ut pa landet.

Mindelo Summer Jazz har blivit en tradition i Mindelo med ett allt storre
utbud av bra musik. Christer Mansson var dér - igen.

Notiser bl.a. om foréndringar av Kap Verdes kommunikationer och film-
pris med kapverdisk anknytning.




Notiser

Presidente da Camera i Praia, Oscar
Santos, blev beskjuten utanfér ett gym
i Palmarejo 30/7. Han blev inte allvar-
ligt skadad och ari tjanst igen.

Kap Verdes och Rysslands regering-
ar vill sluta éverenskommelse om flyg-
forbindelser och 6kad rysk turism. Man
har redan éverenskommet om visum-
frihet mellan landerna. Kapverdiskt
honoréarkonsulat ska éppnas i Moskva.

TACYV har bytt namn till Cabo Verde
Airlines (CVA) och ags nu till 51% av
Loftleidir och andra islédndska intres-
sen. De ska borja flyga mellan Praia
och Lissabon igen.

Utrikesflyget utgar annars fran Sal till
Dakar, Lissabon, Paris, Milano, Rom,
Boston, Fortaleza, Recife, Salvador.
Linjer planeras &ven till Luanda,
Washington, Lagos, Porto Alegre.
Inrikes samarbetar CVA med portugi-
siska Lease-Fly och Newtour for att
férbinda de andra 6arna med navet pa
Sal. Det finns 3 flygplan Boeing 757-
200 och 2 tillkommer i host.

Tidigare fanns 3 farjor pa linjen Min-
delo-Porto Novo. Nu finns bara en
kvar sedan CVFF tagit bort farjan
Liberdade fran rutten. Liberdade plan-
eras ga Sao Vicente-Sal-Boa Vista.

Filmen Vitalina Varela av regisséren
Pedro Costa vann arets Golden Leo-
pard-pris pa internationella filmfestiva-
len i Locarno. Filmens huvudperson,
som spelas av henne sjalv, fick priset
for basta kvinnliga skadespelare.
Filmen &ar en sann beréttelse baserad
pa en 55-ariga kvinna, som landar i
Lissabon tre dagar efter sin mans be-
gravning. Hon har vantat pa sin flygbil-
jetti25 ar.

Las mer pa https; //variety.com

Tva brev fran Black Panters

Viinskapsforeningen Amigos de Cabo Verde i
Sverige, alla faddrar och alla barnen pa Stjirn-
himlens forskola med stor tillgivenhet och mycket
kiirlek!

Vi ér alla glada 6ver att ha kunnat 6ppna en lek-
park pa var forskola Mini Black. Vi &r inte en-
samma i det hér uppdraget och vill gérna dela
denna kénsla med vara faddrar, forskolan Stjarn-
himlen och Amigos de Cabo Verde, som i hog grad
har bidragit till framgangen av vart arbete for den
mest utsatta delen av vart samhélle med fokus pa
barnen i vér forskola Mini Black.

Alcides Amarante, ansvarig for Mini Black.

Utdrag ur bildmontage
Avgangselever 2019  Deltagare i arligt mote

Styrelsen for Amigos de Cabo Verde, Stjirnhim-
lens forskola och alla faddrar.

Vi har nyligen héllit vart arliga mote med foréldrar
och vérdnadshavare till vara barn och ungdomar.
Motet syftade till att sammanfatta studieresultaten
fran lasaret 2018-19 for en rapport till véara givare.

Efter en genomgang av skolresultaten och diskuss-
ionerna pa motet visar att alla vara elever nétt
utmirkta resultat. Gladjen och tillfredsstéllelsen
var stor i familjemedlemmarnas ansikten och
manga var néra till tarar nér de framforde sina tack.

Utan stodet fran vara svenska vénner hade vi inte
kunna lindra lidandet for ménga av vara familjer
och barnens framgangar skulle inte varit mojliga.
Vi vill dérfor rikta vart uppriktiga tack till er alla.

Vi fortsitter tillsammans med er generdsa forening
var kamp for de mest utsatta grupperna i vart sam-
hille och ber dig, Sylvia att skicka detta tackbrev
till alla dem som direkt eller indirekt bidrar till
familjernas lycka.

Respektfullt med en kénsla av djup tacksamhet,
Alcides Amarante

Valkommen till

Amigos de Cabo Verdes
ARSFEST !

5 oktober 2019 kl 19-24.
Pumpan, Fargargardstorget 1
T Skanstull
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Filmvisning ki. 17:00 @

ARSMOTE bérjar prick kI 16.00 !

Alla medlemmar halsas vialkomna !

L= FEST
0 KL 19-24

Traditionell Kapverdisk musik
Dans - DJ Luizinho - Catchupa

Endast 100 kr vid féranmalan
150 kr vid betalning i dérrren
Barn under 15 ar gratis
Studenter 50 kr mot legitimation

Féranmalan pa Amigos pg 92 12 38-2
Skriv ditt namn, antal barn + "ACV-fest”

Besok oss gérna pa www.caboverde.se
och gilla oss pa Facebook.

Djon Africa

Pa filmfestivalen i Géteborg i vint-
ras sdg jag den portugisiska filmen
Djon Africa. Den handlar om den
avslappnade rastafarin Djon, som
véxt upp hos sin mormor i Lissabon
och hans sokande eftersitt ursprung.

Efter ett tillfilligt mote med en fram-
ling frdgar han henne om sin pappa -
”lite av en spelare och skurk”. Nér
han oviéntat far lite pengar bestimmer
han sig for att soka efter pappan pa
plats i Kap Verde.
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Huvuddelen av handlingen utspelas
i stdderna och landsbygden i landet,
som man upplever genom hans nagot
fraimmande 6gon. ”Det &r uppenbart
att du inte kommer hérifrdn” far han
hora ndr han utfor sitt uppdrag pé ett
oftast halvhjartat sétt.

Pa végen till Tarrafal, dér pappan
uppges bo tréffar han lokalbefolk-
ningen langs végen till de 6ar han har
anledning att besoka. Nér han ersitter
sin vanliga cannabis med grogue tap-
par han alltmer orienteringen. Till sist
blir upplockad av en aldrad getbonde
for att arbeta at henne och uppnar till
sist en viss mognad.

Jag slogs av filmens starka kapver-
diska atmosfir, en kénsla som gjorde
mig nostalgisk och fodde tanken att
den hir filmen skulle gora succé pa
var arsfest. Efter ett omfattande de-
tektivarbete hittade jag till sist en
distributor och nu ser jag fram emot
att f uppleva den igen tillsammans
med alla kapverdevénner.

Claes-Goran Ahrén



Santo Antéao:

Livet pa landet — trots allt

Santo Antao ar val mest kand for den populéara
vandringsstrackan i Pauldalen, gérna fortsatt
bort till Ponta do Sol och in langs bergsryggen i
norr fram till Fontainhas. Turistbilder fran dessa
magiskt vackra stéllen hittar man latt pa natet.

On har ca 50 000 invanare, de flesta i tdtorterna
och i dalgangarna i kommunerna Paul och Ribeira
Grande i 6ns norra del.

Den nya hamnen — vad mer?

Hamnstaden Porto Novo ér i stor utstrdckning en
knutpunkt for vidare fard. Inte bara mot Paul och
vidare norrut, utan ocksa till inlandet i den vid-
strackta kommunen Porto Novo, spm upptar tva
tredjedelar av Santo Antfos yta.

Det kanske mest kdnda frdn Porto Novo (férutom
hamnen) &r byggnadsmaterialet pozzolana — vulka-
naska som blandas med lera och sand m.m. och ger
ett byggnadsmaterial med liknande egenskaper
som kalk vid tillverkning av cementblock. Importe-
rad kalk &r fortfarande helt dominerande, men
pozzolona erbjuder ett lokalt alternativ med bittre
viarmebegransande egenskaper i varma klimat.
Brytningen och tillverkningen sker nagra km véster
om Porto Novo, pé den helt torra och ogéstvinliga
sydostsluttningen av on.

Kommunen har endast 18 000 invanare, men bor
de flesta i hamnstaden? Vi gor en resa in i denna
mer okénda del av on, forbi den helt arida slutt-
ningen och upp dver bergskammen till den nord-
véstra sidan av 6n. Forsta fornimmelsen av gronska
kom i Lagedos, med jordbruks- och hantverkskoo-
perativ, inklusive restaurangen Babilonia, och vi
fick en skon kénsla av att det trots allt finns livs-
mojligheter hér.

Vidare upp till Ribeira das Patas kéinner man pa
nytt igen sig i Santo Antdos typiska grona dal-
géngar, och efter kronet pd 1150 meters hojd bre-
der nya dalgéngar ut sig mitt inne p& 6n. Alto Mira
ar det naturliga namnet for denna hoglénta dalgéng
med utsikt mot havet i nordvist.

Vi fortséiitter nedét och ndrmar oss s& sméningom
havet. Inga fiskebyar hér, men gott om befolkning
och gronska. De forsta bosittarna hir under gangna
sekler var kanske typiska bonder, och genom &ren
har man ként detta som den naturliga fodkroken,

Tarrafal

istdllet for utmaningarna vid kustlin-
jen och det lynniga havet utanfor.Fran
aren pa 1980-talet da jag bodde pa
Sdo Vicente minns jag hdlsningar i
lokalradion till folk i Alto Mira, Jorge
Luis, Martiene, Cha de Norte, m fl
byar, med bud om sldktingar pé vég,
dodsfall eller andra familjeangeldgen-
heter. Dé var det bara namn till en
avldgsen och antagligen av fattigdom
utarmad landsbygd. Nu, snart 40 ar
senare, dr jag dntligen pé vég for att
se dessa byar och dalgéngar.

Numera finns ju mobiltelefoner och
mycket annat som underldttar livet
och fortfarande lever man pa dessa
avldgsna stdllen. Bade fladiga och
modesta hus tillhorande emigranter
hittar man lite dverallt, och dessa
bidrar definitivt till att upprétthélla
livsgnistan hos de som har stannat
kvar. For oss blir det forstas ett flyk-
tigt besok under nagra fa sommarda-
gar, men vi har ingen bradska.

Vi bodde over pa ett enkelt nyoppnat
pensionat, tog upp liftare, stannade
till, tog lite bilder och pratade med
folk, och fick dédrigenom lite glimtar
av det harda livet pé landet.

Manuelinho och Pascoal Alves —
vilka var det?

Sjukstugan i Ribeira da Cruz ska
serva befolkningen i flera dalgéngar,
dit man tar sig pa slingriga och for
oss hisnande grusvégar. For lokalbe-
folkningen innebér det flera timmars
vandring i gassande sol. Detsamma
for barnen som efter de forsta grund-
laggande aren i den lilla byskolan
redan som 10-12-aringar maste dka
langt bort, bo inneboende och ta
mycket eget ansvar, sdsom att tvétta
sina egna kléder.

En mamma och en dotter pa vig hem
till Cha de Norte foljer med i vér jeep
och vi forundras over att det ligger en
by hir pa viag upp mot hojderna i det
typiskt torra Kap Verde. Hur 6verle-
ver de? Det har inte regnat pa tre ar
fér vi veta. Och det innebar att &ven
vatten for hushéllet 4r en stor brist-
vara med ett for dem kénnbart pris i
escudos och/eller tid for att hdmta
hem.

Fortsatt uppat mot Cha de Ma-
nuelinho och vidare upp mot dnnu
hogre del av hogplatan. Sr. Ma-
nuelinho — var det den forste bositta-
ren hér, frén nagot fattigt jordbruks-
omréde i Portugal ndgon géng langt
tillbaka i tiden? Vidare uppat ligger
Cha Dura — vilket ger en blédnkare om
att det var tufft att bruka jorden redan
vid den forsta bosittningen. Nésta by
vid namn Pascoal Alves — den mest
avldgsna, och kanske var denne en
folkskygg bonde, den forste att kolo-
nisera denna nordvéstra utkant av 6n?

Vi fortsitter i bilen p& den enda till-
géngliga bilvdgen upp mot Tampa
och Caminho, och kommer upp pé ca
1500 m 6 h. Aven hér pé denna hog-
plata finns en del hus, ménniskor och
getter, men nu &r vi definitivt langt
upp och i inlandet, och kan bara fa en
viss forstaelse for livsforutsittningar-
na. Regnet — nidr kommer det? Har
uppe pa hogplatan skulle vattnet inte

forsvinna med regnfloder ut i havet, och det skulle
vicka s& mycket till liv. Men vintan drar ut pa ti-
den, fran det ena aret till ndsta, osv.

Tarrafal och Monte Trigo — véastsidan av 6n

Vi ser 6ns hogsta topp — Tope de Coroa (1979 m &
h) och vandringsleden upp pé toppen utgér fran
Tampa som vi sakta éker forbi. Bergsbestigning
lockar inte, 4ven om utsikten mot havet och den
avldgsna fiskebyn och grona dalgdngen Monte
Trigo pé véstra sidan sékert skulle vara modan
vard.

Det ar ytterligare ndgon mil kvar till huvudvigen
ned mot Tarrafal de Monte Trigo. Helt och hallet
uppe pa hoglandet, men dnda med nagot hus hér
och dér och en mindre by. Getterna héller nog byn
vid liv — de hittar négot att dta dér vi sjdlva bara ser
det snustorra landskapet.

Efter ca 5 timmar kommer vi slutligen fram till
Tarrafal, den sista timmen pé en skumpig vig ned
mot fiskebyn och dalgéngen. Vigen kommer frén
huvudvégen till Porto Novo, och fran avfarten lite
soder om Lagedos har den anlagts och fardigstéllts
med gatsten, ca 20 km, men fortfarande &r det
minst 10 km kvar. Enligt uppgift ska vigen vara
klar i november, vi tror att det snarare handlar om
att klargora vilket ar det géller.

Denna sydvistra del av 6n &r karg och utan folk
och byar. Forst Tarrafal med sin lugna vik och sin
grona dalgang ger livsforutséttningar. Innan avsalt-
ningsverket Jaida i Mindelo anlades var det kéll-
vatten frén Tarrafal som forsorjde (den dd mindre)
staden Mindelo med firskvatten, forutom en del
brickt vatten frén brunnar i Sdo Vicentes inland.



Tarrafal har levt upp, och har idag ca 800 inva-
nare, och med ett tiotal pensionat har turisterna
hittat hit. Det lar fortsitta 6ka nér vdgen har ord-
nats och stensatts klart om nagra ar. Man kénner av
lokalsamhéllets goda och udda sidor, och man kan
njuta av stillheten, en enkel musikbar, och samtal
med lokalbefolkningen da man fér en inblick i livet
i denna fjérran del av landet. Uppe i dalgdngen, i
Covao, finns ocksa en groguetillverkning, som
enligt finsmakaren Christer till och med 6verglén-
ser groguen fran Ribeira da Cruz.

Tvé killar i 25-arsaldern nere vid stranden soker
kontakt pa kvillskvisten. Vi far veta att en av dem
kommer fran Alto Mira for att soka jobb som tu-
ristguide i Tarrafal. En annan kille fran Cha de
Arroz, i Ribeira Grande kommun, jobbar pé ett
pensionat, och en kvinna kom fran Santiago for 13
ar sedan for jobb inom turistverksamhet. Jobb finns
dven ute pa landet! Man forstar att kontakterna
mellan byar och dalgangar sker utan hinder av de
miktiga bergen. Vandringsstigar finns det gott om,
och bilar/jeepar utnyttjas ocksa pa optimalt stt.

Ater i stan — med 6kad kansla for landsbygden

Nér vi kommer tillbaka till Mindelo och beréttar
lite om vér femdagarstur fér vi veta att mormor och
morfar till en av vara vinner kommer fran Cha de
Norte, och hon berittar att en del sléktingar finns
kvar och dger en del mark diaruppe. Man slas da av
att det dr sé& fa generationer mellan dessa stadsbor

Alto Mira

i iy, 2 ) ’ &
Martiene (foto Christer Mdansson)

och deras forfader fran dessa avlidgsna
byar. Idag behover man inte skicka
meddelande genom lokalradion, och
livet pa landet har kommit ndrmare.
Men samtidigt ligger det langt bort
fran det liv vi mest ror oss i, i stadens
brus.

Samtidigt kan man ocksa tiinka
tillbaka pa sina egna rotter. Min far
kom frén ett magert jordbruk och min
mor frén ett brukssamhdlle, och gene-
rationen bakom dem &nnu mer lant-
liga och besvérliga forhdllanden. Men
de tog sig vidare till stidder, och sjilv
dr jag en genuin stadsbo.

S4, vi 4r kanske ganska lika @nda pa
négot sétt, men livet pa landet ser
annorlunda ut, och naturens nycker
och landets utveckling betyder myck-
et for hur det blir for oss. Livet pa
landet finns dér i alla fall — trots allt!

Klas Ernald Borges
Medresendrer: Edith Borges,
Alicia Borges Mansson & Christer M.

MINDEL SUMMER JAZZ- Amigos pa plats, igen!

Arets jazzfestival i Mindelo, den
9:de i ordningen, gick av stapeln
1-2 augusti och blev det en stor
succé. Initiativtagaren Alexander
Novais (Xaze) som dger klubben
JazzyBird tillsammans med Vou
Monteiro, har skapat en arlig
musikhéndelse, som aterigen
befaster att Mindelo &r Kap Ver-
des kulturcentrum.

Det hela borjade for 9 ars sedan i
mindre skala fran Jazzy Bird klubben
i centrala Mindelo, och var ursprung-
ligen ett initiativ att forena och ut-
veckla landets jazz- och musikfor-

magor genom att bjuda in artister fran andra lénder.
Syftet var dven att utveckla jazzen vid sidan om
den traditionella musiken p& Kap Verde. Det hela
tog skruv, man expanderade till att ha konserterna
bakom havsmuseet vid Torre de Belém och ett stort
steg togs forra aret ndr man flyttade till Pracinha de
Liceu, torget mellan palatset och gamla gymnasiet

Arets upplaga, som var till minne av Mindelo-
musikern Bius som gick bort f6r 10 ar sedan, hade
aterigen en blandning av lokala musiker som
Vamar Martins och stora internationella artister
som basisten Etienne Mbappe fran Kamerun, 76
ariga legenden Maceo Parker som tidigare spelade
med James Brown mfl. som avslutade forsta kval-
len med en oforglomlig funk-soul show.

Andra kvillen hade Ron Savage Trio fran Boston
en mer klassisk Jazzshow, helt med akustiska in-
strument. Rons band odlar ett flerarigt samarbete
med Kap Verde pa flera plan ihop med underbara
géstsangerskan Farayi Malek, som forgyllde deras
show. Sista kvillen avslutades med den energiske
gitarristen Jimmy Dludlu fran Mocambique som
inte sparade pa krutet och fick med hela publiken i
afrojazz-rytmer blandat med traditionella sydostaf-
rikanska tongangar och dven flikade in musik fran
Kap Verde for att florta med publiken ytterligare —
magiskt!

Jag har haft féormanen att besoka tre Mindel Jazz-
festivaler. Det dr sa hérligt att se hur arrangorerna
spanner bagen och hojer ribban varje ar och lyckas
gora det hela béttre och béttre. Mycket passion och
energi att fa ihop det hela, heder at arrangorerna!
Jag vill gdrna se nista ars festival igen, och jag
hoppas att dven du som ldser detta kan komma!
Christer Mansson, bilder: Alicia Borges Mansson



Somaliska sambusa
4-5 portioner
Ingredienser
Fyliningen:
V5 kg kottfars
3 gula l6kar
1 purjolok
3 piri-piri eller gronpeppar
Salt
Olja
Degen:
V5 kg vetem;jol
1 dl matolja
Salt
Vatten

Gor sa hir:

Stek kottfarsen. Skér 16k, purjolok och piri-piri i
sma bitar. Blanda med kottfirsen i en kastrull. Till-

Kap Verdes sjdlvstindighetsdag den 5 juli
firades i Historiska museet med mingel,

dans och en skal for Kap Verde. Arrange- sétt lite olja och salt.
manget anordnades av honordrkonsul Blanda vetem;jol och salt i en skal. Tills4tt oljan
Filomena von Zeipel. och blanda med vatten. Dela degen i sma bitar och

lagg dem pé ett mjolat bakbord. Kavla ut dem till
stora plattor. Lagg lite olja mellan plattorna och
griadda dem.

Liagg sedan kottfarsfyllning pé bitarna och vik ihop
till trekanter. Fritera ndgra minuter i ca 180° tills de
blivit gyllenbruna.

Vanskapsforeningen

Amigos de Cabo Verde
www.caboverde.se
https://www.facebook.com/groups/
AmigosdeCaboVerde/
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