Kap Verde Nyttt

Julfest dr inte det forsta man tdnker pa just nu, men sé hér blev det nir
Stjarnhimlens forskola skénkt pengar. Black Panthers tack i tidningen.

Black Panthers utvecklar sin organisation for minska sitt beroende av vi-
kande bidrag.

Fotovernissage med Kap Verde-vibbar i Karlstad.

Kap Verde runt 1800, Jonathan Howard om forskning i Vistafrika, som
dven kommit att handla om Kap Verde.

Reportage om kulturpersonligheter frdn Brava och Sdo Nicolau.
Karnevalen i Mindelo—en av de bésta hittills
Ragnar Ottosson skriver om besok vid en resa till Brava.




Om GDPR

Den nya dataskyddsférordningen
som trader ikraft den 25 maj stéller
nya krav pa alla foreningar. Det ar
val inte helt klart vad den kommer
att innebara fér oss, eftersom det
hittills varit tunt med konkreta rad
om hur den ska tillampas.

Det finns i alla fall anledning att
redogéra for hur vi registrerar vara
medlemmar och faddrar.

Vi har ett gemensamt register for
bada dessa grupper, dar vi férutom
namn och adress redovisar fadder-
barn och betalningar till dessa samt
betalning av medlemsavgifter. Dar
vi har uppgifter pa telefonnummer
och epost-adresser ar dessa inforda
i registret.

De som avslutat sitt fadder— eller
medlemskap tas bort ur registret.
Detta gérs ocksd om man, trots
paminnelse inte betalt nagra avgif-
ter pa ca 2 ar.

Registret 6ver medlemmar och
faddrar &r lagrat pa ett konto i Drop-
box, tillgéngligt for styrelsen och
andra medlemmar med uppgifter i
foreningen.

Om du har synpunkter pa hur vi
behandlar dina personuppgifter &r
du vdlkommen att héra av dig till
styrelsen.

arsmote, ater pa Pumpan.

Ndrmare information i
ndsta nummer av tidningen

Tackbrev
fran Mini Black

Barnen fran Achadinhas férskola
klara att ga pa julfest hos Mini Black

I julas var det en gemensam fest for barnen i
forskolorna Mini Black och Achadinha. Festen
blev mojlig efter basaren pa Stjarnhimlens forskola
i hostas. Vi har fatt ett tackbrev och bilder fran
Alcides i Black Panthers:

Kéra faddrar till daghemmet Mini Black

Hoppas att det nya aret har bérjat bra fér er alla,
for styrelsen till Amigos de Cabo Verde och
Stidgmhimlens forskola.

Vi blev mycket glada éver initiativet fran Stjam-
himlens férskola till att ordna en basar, som
samlade in 7500 kronor fill var férskola Mini
Black och foérskolan Achadinha.

Dessa pengar anvénde vi enligt era énskemal
til en gemensam julfest for de bada skoloma.
Det fanns bade mat och julklappar och vi gjorde
bamen lyckliga infér julen.

Vi vill passa pé att tacka Amigos de Cabo Verde
och Stjagmhimlens férskola - bade rektor, perso-
nal, bam och féréldrar - samt alla som bidrog
direkt eller indirekt fill att glddja dessa fattiga
bam.

Stort Tack!

En kram fran vart och ett av bamen till var och
en av er som bidragit till festen!

Hélsningar
Alcides Amarante

Oro infor framtiden

Infor vart senaste styrelsemote skickade Black
Panthers ett brev om den ekonomiska situationen i
Kap Verde och didrmed for deras organisation.
Flera bidragsgivare har dragit sig ur samarbetet och
beroendet av var organisation kar, en situation
man vill forsoka komma ur. Sé skrev de i korthet:

Samarbetet mellan vara organisationer har fun-
gerat utmérkt och vida o6vertréffat vara forvént-
ningar, bade nér det géller de uppnadda resulta-
ten och de sociala vinster som astadkommits.

Var styrelse hade nyligen ett méte om var orga-
nisation. Vi kdnner oro infér framtiden, speciellt
med tanke péa det ekonomiska laget i landet och
har under aret fériorat flera viktiga samarbets-
partners. Den viktigaste slutsatsen var att vi i
ldngden inte kan leva enbart pa bekostnad av
vara samarbetspartners. Vi kan inte se er gene-
résa férening som frélsare i alla situationer.

Vi kommer hddanefter att férs6ka starta projekt
som utvecklar vart samhélle, men &ndéa &r 16n-
samma. Pa s sétt hoppas vi kunna undvika att
vara alltfor beroende av vara partners. | denna
anda vill vi gemensamt satsa pa projekt inom
det sociala omradet och som utgér fran att det i
vart omrade finns ett vdxande antal ménniskor
som lever i en mycket svar situation och inte
kan tdnka sig att Black Panthers skulle sluta
stéda deras familjer.

Infér Amigos kommande besék férmedlar vi
vara tankar, sa att ni har mdjlighet att under
vistelsen tillsammans med oss diskutera hur vi
ska komma ur beroendet av er och andra part-
ners. Vi hoppas att ni da har nagra tankar pa
om och hur ni skulle kunna hjdlpa oss med
dessa projekt.

Vi vill slutligen i styrelsen namn tacka er for allt
ni gjort och fortsétter att géra for att hjélpa oss
och alla behdévande i omradet.

Den ekonomiska rapporten for 2017 visar att
Amigos stér for ca 75% av Black Panthers finan-
siering, s& de har all anledning att ta léget pa allvar.
Men dven vi méste kénna ett ansvar och gora allt vi
kan for att ge sa stort stod som vi formar.

Detta kan ocksa vara anledning att pdminna om att
ett bidrag till Black Panthers &r en utmérkt géva
och att det finns vackra gévobevis, som kan him-
tas pa var hemsida.

Kap Verde
i Karlstad

Fotografen Ze Pereiras bilder har
under hésten och vintern visats pa
flera stallen i Sverige.

Turnén avslutades i december med
en utstalining pa Galleri Bergman i
Karlstad. Den var valbestkt och
flera faddrar till barn pa Mini Black
hade hittat dit. Fotografierna blev
beundrade och flera saldes under
vernissagen.

Den kalla decemberkvillen for-
vandlades till en kénsla av Kap
Verde nar salsabandet Comboio
spelade latar fran Kap Verde. Publi-
ken njét och manga fick kontakt
med Amigos och ldmnade ett bidrag
till fadderbarnsorganisationen Mini
Black.

Néar bestkarna gick hem hade de
fatt med sig en bit kapver-
disk morabeza och &ven informat-
ion om Kap Verde.

Intéakterna fran utstallningen har nu
betalats ut till fotografen Ze Pereira
som skickar ett stort Tack till alla er
som kopte hans fantastiskt vackra
foton.

Sylvia Hermansson



Skolbinkarna
hos Nho Tapin
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2013 fick kommunen pa Brava
10.000 SEK ur Amigos projektfond till
att tillverka 25 stolar och bord till for-
skolan Nhé Taninho, Lém, Brava. De
kom pa plats vackert gronmalade och
tillverkade av en lokal snickare.

I januari knackade vi pa dir, men
tyvarr pa eftermiddagen nar de ca 50
barnen gatt hem. Férestandaren Elsa,
"a monitora” 6ppnade dock véanligen
at oss. Och dar fanns alla bankarna i
2 salar, fina och som nya. Kul att veta
att projektfonden varit inblandad i det!
Vi traffade f.6. Bravas kommunalrad
"Presidente da Camara” Walter Ta-
vares, som visade sig veta en hel del
om Amigos och Projektfonden.
Ragnar Ottosson

Kap Verde
vid 1800-talets borjan

Ur ett mejl fran Jonathan Howard:

Bifogar nagra rader om kolonialtiden. Jag avstar
att kommentera, men oss emellan &r det viktigt
att komma ihag vilket 6de det var, att kolonise-
ras av portugiser.

Under mars 2018 har mina védnner i Dakar bju-
dit mig pa aterbesok. | jéttestaden finns mycket
som inte fungerar sa bra, men OM det finns
kranvatten, kan man dricka det. Jag tillskriver
detta den franska kolonialadministrationen.

Ny honorarkonsul

Kap Verde har fatt en ny honorir-
konsul i Sverige. Hon heter Filo-
mena von Zeipel och har kontaktat
Amigos de Cabo Verde for ett mote
dér hon avser att presentera sig och
Kap Verdes regeringens nya mal for
sitt konsulat i Sverige.

Motet har inte dgt rum dnnu, men vi
aterkommer med en rapport.
Konsulatet kan kontaktas pé e-post

konsulatkapverde.stockholm@
gmail.com

Aven om Kap Verde efter mina sju ar dir alltid
legat mig varmt om hjértat, har jag som pensiondr
dgnat mer intresse at det véstafrikanska fastlandet.
I Sierra Leone 1792 borjade man bygga Freetown,
ett daligt forberett men fascinerande projekt for en
arkitekt. Fem ars forskning har i forbigdende lért
mig en del om Kap Verdes tidigare historia.

For de flesta av oss inom Amigos borjar ju vért
intresse med Amilcar Cabral i Guiné-Bissau och
Independéncia 1975. D4 kan det vara intressant att
lasa om Kap Verdier pé det afrikanska fastlandet
innan dess.

Inom vistafrikansk historia finns tva gurus, ame-
rikanska professorer emeriti George Brooks och
Bruce Mouser. Bland mycket annat har Brooks
utgivit 2010: Western Africa and Cabo Verde
1790:s — 1830:s: Symbiosis of Slave and Legiti-
mate Trade. Nu refererar jag ndgra punkter ur den
rapporten for Kap Verde Nytt.

Cap Vert-halvon i Senegal med huvudstaden Dakar

Brooks skriver konsekvent ‘Cabo Verde’, for att
undvika sammanblandning med Cap Vert, som &r
kontinentens véstligaste punkt och som fortfarande
dr gron, men som &r en del av storstaden Dakar.
Brooks menar att till och med Kap Verde har varit
gronare, men:

The archipelago’s fragile ecosystems were pro-
gressively damaged by ruinous cultivation
practices and overgrazing ... With agriculture
so precarious, Cabo Verdeans might have ex-
ploited the sea for sustenance, but fishing was
forbidden. To prevent the escape of slaves, mu-
tinous soldiers, exiled criminals and political
deportees, Portuguese colonial officials
leagued with plantation owners to prohibit the
archipelago’s inhabitants from possessing sail-
ing vessels and boats of any kind. Only men
born in Portugal and a few foreigners trading
in the archipelago could own vessels.

Portugal var bankrutt nér landet kom ur Napole-
onkrigen . Kungafamiljen hade flytt till Brasilien
och Lissabon ockuperades av den brittiska armén.
Madeira och Azorerna tillhorde kungariket Portug-
al, medan Cabo Verde — Guiné var en provins, med
svagt administrativt och finansiellt stod. 1830 hade
varken statstjanstemén eller katolska préster fétt
16n i flera ar.

Pé oarna fanns ett fatal brancos, som ansag sig
former. De indelades i filhos do reino, portugisiska
tjinstemén och militdrer, som Brooks kallar the
dregs of the Portuguese Army. Sedan fanns filhos
das ilhas, samt degrados, landsfoérvisade brotts-
lingar. Brooks skriver att os brancos utnyttjade
sexuellt pardas (mesticas), escravas e pretas liv-
ras; "the offspring produced by these unions en-
hanced their reputation for virility”.

I en sadan situation ir det Litt att forsta att
ménga kapverdier blev handelsmén pé fastlandet,
dér nagra blev relativt formogna. Brooks skriver att
mer dn 2 600 arbetare dog i samband med byggan-
det S#o José fastningen i Bissau och de flesta hade
kommit ifrdn Kap Verde.

For bara en generation sedan hade Véstafrika ryk-
tet som Den Vita Mannens Grav. En kombination
av malaria, gula feber, bristfillig sjukvard och
spritmissbruk ledde till att manga européer dog
redan under det forsta tjanstearet och man skyllde
pa klimatet. Kapverdier hade en viss immunitet,
laskunnighet och sprakfiardighet.

Jonathan Howard

En av de basta hittills
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Sa blev arets karneval i Mindelo
klassad. Vindos do Oriente vann
igen 6ver Monte Sossego, Cruzeiros
do Norte och Flores do Mindelo.

Augusto Neves, Sao Vicentes borg-
mistare, kunde stolt konstatera att
karnevalen var fantastisk pa alla sétt
och vis. Alla 4 deltagargrupper
gjorde ett storartat jobb och folket var
exemplariska. Han lovade fortsétta
jobba for att forbéttra denna produkt
som han kallar karnevalen, som Min-
delo kan erbjuda alla som besoker on.
Det &r vildigt manga Kapverdianer,
framforallt frdn Portugal, Holland
och USA, som véljer dker hem till
Sao Vicente och Kap Verde just un-
der karnevalperioden.

Vindos do Oriente fick forsta priset,
medan Monte Sossego vann de flesta
individuella priser; som bést Kung,
bésta Drottning, bast Mestre-Sala och
dven bast musik. Detta orsakade att
slutresultatet var det jimnaste ndgon-
sin. 165,5 mot 165, 1. Juryn har varit
vildigt ifrdgasatt. Men det &r i sin tur
inte alls ovanligt nér det galler just
karneval-resultaten! Cruzeiros do
Norte fick 159,2 poédng och Flores do
Mindelo 131,1.

Mycket sevérd dr ocksé “Enterro de
Carnaval” som sker i slutet av karne-
valens vecka dar Mandingas defilerar
genom staden!
Ses i Mindelo niista ar?

Luis Santos




En bravaprofil:

musiker, skeppsbyggare, historiker

José Domingos Lopes, nu 83 ar,
emigrerade som ung till USA. Dér
blev han kvar manga ar, ska ha liist
antropologi pa universitet, arbetat
som skeppsbyggnadsingenjor.

Som pensionér ville han atervénda till
Brava, men pé ett lite ovanligt sétt.
Under négra ar byggde han en stor
segelbéat och med den for han 6ver
Atlanten pa 90-talet tillsammans med
2 vianner (fast han tyckte att han allt
kunde ha seglat ensam, men vidnnerna
tillat inte). Baten lag nagot ar i ham-
nen i Furna, men sedan &kte José ut
och sinkte den. Den var bara till be-
svir, kostade hamnavgifter och skat-
ter och folk stal fran den.

Istiillet har han férvandlat sitt barn-
domshem i Tomé Barraz till ett sago-
slott med tinnar och torn och dér bor
han nu. Han lever nog mycket i sina
minnen, inte minst av sin mamma,
som han beskrev som Bravas forsta
fria kvinna. Hon klddde sig i byxor
och red pa hast ner till Nova Sintra.
Tydligen stor uppstandelse.
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Han vet ocksé viéldigt mycket om Bravas historia
och om de ménniskor som bott dir. T.ex. om kap-
tenerna som seglade 6ver Atlanten pa 1800-talet
och om hur man frdn Madeira forst for till Brava
for att hitta en bat och ta sig 6ver Atlanten. Han
pastod att nir Brava uppticktes 1460 var on tickt
av ekskogar, som sedan hoggs ner till skeppsbyg-
gen.

Sérskilt intresserad var han av Kap Verdes ju-
diska rotter. Nér al-Andalus foll for spanjorer och
portugiser pa 1400-talet fick judarna tva val. An-
tingen emigrera eller omvénda sig till kristendo-
men. De omvénda kallades for nykristna cristdos
novos och deras kristna vandel sdgs med viss miss-
ténksamhet av Inkvisitionen. Sékert med rétta.

Maénga av dom forsokte fa leva mer efter eget skon
genom att flytta till kolonierna, ocksa Kap Verde.
Det finns inte mycket kvar av den judiska kulturen
nu. Négra kyrkogardar, som restaurerats, nagra
efternamn (som Benros), ndgot gammalt hus prytt
med Davidsstjédrna.

Sa José Domingos var en fascinerande beréttare att
lyssna till. S& tog han fram gitarr och fiol, visade
sig vara en skicklig musiker och framfor allt hade
han en rost, som var helt otrolig. En mycket speci-
ell kvill bland kullarna i Tomé Barraz.

Ragnar Ottossson

Rodakorskontakter pa tvdren

Det iir ju sa med stora organisationer att kon-
takterna brukar ga uppifran och ner, och tvir-
tom, men siillan pa tviiren mellan sma lokalav-
delningar. Men Rodakorskretsarna i Gamleby,
Sverige, och Brava, Kap Verde, har haft kon-
takt av och till, berittat lite om varandra, och
vad man gor.

Pé Brava skoter man framfor allt den dldreomsorg
som finns. Ett trettiotal &ldringar far hjélp hemma
med mat, tvitt, blojor. Cirka 15 personer kommer
mandag—fredag till en dagverksamhet dédr de far

umginge, mat, tvétthjilp och kan bada med mera.

Verksamheten skots av fem anstillda (en administ-
rator, tva kokerskor, en dam som skoter tvétten, en
chauffoér och en som riknar ut aktiviteter). Dessu-
tom &r ca 70 frivilliga engagerade, mer eller
mindre aktiva, alla gétt en kurs fran Kap Verdes
Roda Kors.

Inte bara de gamla kan fé stod frdn dagverksam-
heten utan ocksé de ca 100 unga mén, som utvisats
fran USA till Brava efter att ha begatt brott. Varje
host ordnar Réda Korset en ”Thanksgiving” mid-
dag for dom. (Det &r vil ungefir som att man i
Gamleby engagerat sig for ensamkommande asyl-
sokande ungdomar). En liten flicka med diabetes
kom ocksa varje dag for ett extra mal mat till dag-
verksamheten.

Infor min och Evas aterresa till Brava i ar fick vi
fran Gamleby med oss till Brava en bordsflagga
och 5000 SEK, som hogtidligen dverlamnades till
Bravas méngarige ordforande Edith Gomes. Peng-
arna tédnkte man forst och framst anvénda till peda-
gogiskt material, spel t.ex., for att hjdlpa dementa.

Vi blev inbjudna till en julfest for oss och andra
pensiondrer som Roda Korset, kommunen och ka-
tolska kyrkan anordnat. Dér var det klackarna i
taket! Fort dans till disco med Os Tubardes och
annan ”gammaldans”. Sedan rikligt med gronsaker
och kyckling med ett Bravaband som spelade 6ns
musik till maten.

Kap Verde ér ju ett litet land s& radion dok upp och
gjorde intervju med Edith Gomes och oss. Nu har
namnet Gamleby horts 6ver hela Kap Verde!

Roda Korset i Gamleby och pa Brava hoppas
kunna fortsétta inspirera varandra ocksé framover.

Ragnar Ottosson

Levande musik pa Brava

Hyllning i Preguica

Konstniren och forfattaren Leopol-
dina Barreto frian Sdo Nicolau skulle
ha fyllt 80 ar i hostas, vilket upp-
mirksammades i december.

I Praia lanserades en postum diktsam-
ling Sédad em 80 poemas i ndrvaro av
press och TV och i biblioteket pa Sédo
Nicolau arrangerade kommunen en
utstéllning av hennes tavlor.

I hembyn Preguica ordnades en kultur-
kvill vid hennes hus med musik och
upplésning av dikter. En minnesplakett
pa huset med texten—Casa memoria
Leopoldina Barreto avticktes och en
blomkrans sidnktes i havet till mammas
minne. Det blev verkligen en fin och
minnesvard kvall.

Leontina Barreto
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Morotssoppa med
kokosmjolk och kyckling

4 portioner

2 kycklingfiléer
5 dI honsbuljong

1 gul 16k, strimlad

20 g ingeféra

1 r6d chili, skivad

1 vitloksklyfta, skivad

1 citrongrés, fint skivat

1 msk rapsolja

5 dl vatten

1 burk kokosmjolk (400 ml)

1 gronsaks— eller honsbuljongtérning
500 g mordétter, skalade och slantade
1 tsk salt

Till servering:
V4 dl pumpafrén, torrostade
Ev. koriander

Koka kycklingfiléerna under lock i en kastrull med
honsbuljong tills kottet l4tt gér att sédra med en gaf-
fel, ca 40 min.

Soppan:

Mixa 1ok, ingefira, chili, vitlok och citrongrs till
en kryddpasta.

Fris kryddpastan i olja i en kastrull under omroring
ndgon minut. Hall i vatten och kokosmjolk och
smula i en buljongtérning. Tillsdtt morétterna och
14t sjuda ica 30 min.

Mixa soppan sldt och smaka av med salt.

Toppa soppan med kyckling, torrostade pumpafron
och ev. koriander.
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