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Rekordminga besdkare pa bade fest och arsméte pa Pumpan.

Projektfonden som skall ge oss mojlighet att stodja projekt vid sidan av
fadderverksamheten har beslutats och sjosatts.

Presidentbesok hos Black Panthers och ett tackbrev som visar betydelsen
av vart stdd, speciellt nu under den ekonomiska krisen.

Mestre Cumco yrkesskola i Mindelo. Lids om ett besok pa skolan som
drivs av Amigos da Natureza.

Esplanadan i Praia hyllas av den kapverdiska poeten Arménio Vieira
Intervju om Ragnar Ottosson, likare som hyllas for sin insats p Brava




Valbesokt fest och arsméte

Det var lange sedan vi var sa manga pa Amigos’ arliga sam-
mankomst, 32 medlemmar pa métet och minst 150 personer pa
festen. Vi var tillbaka i Pumpan pa Séder och nytt for i ar var
den loppmarknad med Kap Verde-anknytning, som lade en
grund pa 5000 kronor till den projektfond vi beslét pa arsmétet.

Vid detta konstaterade vi att vi gétt jimnt ut i ar och att vi skick-
at 86 000 kronor till Black Panthers. Hela styrelsen blev omvald
och Leontina fortsiitter som ordférande. Matet avslutades med
Lisa Akesson, docent i socialantropologi vid Goteborgs universi-
tet. Hon berdttade om sin superintressanta forskning kring bl.a.
familjestrukturer och migration i Kap Verde. Vi hoppas kunna
aterkomma till henne i kommande nummer av tidningen.

Sedan at vi Cachupa och fisksoppa pa firsk fisk fran Kap Ver-
de, drack grogue ur alltfor sma kapsyler och dansade till fantas-
tiska musiker fran Géteborg i Groupo Tempo och till Luisinhos
diskotek. For omvixlings skull gav festen en vinst . Den far bli
ytterligare ett bidrag till projektfonden.

Nasta ar blir festen i borjan av september, ater i Pumpan. Vi
aterkommer med definitivt datum och hoppas pa lika stor upp-
slutning till en lika rolig fest.

Nyligen kom ett mejl fran Black Panthers ordforande till var
projektansvariga Sylvia Hermansson. Vi har dversatt brevet,
som visar hur mycket stédet fran vara faddrar betyder for de-
ras verksamhet.

Jag vill skicka en hélsning och héra att allt &r bra med dig
och din familj. Med mig &r det bra liksom med Black
Panthers och férskolan Mini Black. Men jag maste erkdnna
att vi fér narvarande har en komplicerad situation i var for-
skola och vara andra projekt som vi utvecklar i samhallet.
Det har sin grund i den internationella krisen, som vi kdnner
av och som paverkar oss rejélt i vart arbete. Men svarighe-
ter ar ocksa en del i kampen fér oss och fér alla dem, som
ar villiga att ge av sig sjélva for att minska lidandet for dem
som lyckan svikit.

Vi vet att battre dagar kommer och vi kommer att fortsétta
vart uppdrag och raknar alltid med véara partners, som er
organisation. Ni har, sanningen att sdga hjalpt oss mycket
under den sista tiden med att |6sa problem vi inte kunnat I6sa
pa annat satt.

Darfor tréttnar jag aldrig pa framfora mina vdlgangs-
onskningar till Amigos de Cabo Verde och alla faddrar i
Sverige till barnen i var férskola

Hjartliga halsningar
Alcides Edgar Amarante

Nu sjosatts
Amigos’ Projektfond

Engagemanget for Black Panthers ar och for-
blir Amigos viktigaste projekt, men vi har
onskat att ocksa kunna stédja andra. Det
finns alltid planer och behov, manniskor
med idéer och drommar.

Under de senaste aren har vi sttt ett par andra pro-
jekt, mindre i omfattning men vl s angeldgna. For
att fa resurser att fortsitta med detta har vi nu startat
var projektfond. Tanken &r att vi varje ar skall kun-
na ge ett engangsstdd till angeligna verksamheter
av allmint intresse i Kap Verde. Far vi tillrdckligt
gensvar hoppas vi kunna betala 5-10000 kronor.

Om du vill ge ett stod till var fond &r du vil-
kommen att ge ett bidrag genom foreningens plusgi-
ro 921238-2. Glom inte att mérka inbetalningen
Projektfond. Och om du vill bidra till en stadig ut-
veckling av fonden &r vi tacksamma om du vill géra
manatliga 6verforingar av ett valfritt belopp. I likhet
med stodet till Black Panthers kommer alla insamla-
de pengar att foras dver till de beslutade projekten
och foreningen stér for dverforingskostnader mm.
Har du forslag pa nagot projekt som bor ti
vart stod kan du sdka pengar ur fonden. Férening-
ens styrelse viljer gemensamt ut ett projekt varje ar
och presenterar sitt val i tidningen och pa arsmotet,
helst med din medverkan.
Mer information om hur man séker kommer snart
att finnas pd Amigos hemsida (www.caboverde.se).
I korthet vill vi i anstkan ha svar pa
e Namn pa projektet
o Syftet med projektet och malgrupp for det
e Kostnadsuppskattning och plan for aterkoppling
till Amigos styrelse
» Namn och kontaktuppgifter till projektansvariga,
gérna i Kap Verde

Ansokan skickas fore 15 april till Ragnar Ottosson,
Vinterviigen 8, 59430 Gamleby eller via mail till
raot@itele2.se. (Telefon 076-1180052).

Exempel pa projekt
vi stott de senaste aren

—t

Ateruppbyggnad av Vila Ribeira

Brava efter regnkatastrofen 2009

Upprustning av skolan i Preguica
under 2011-12.

Presidentbesok
hos Black Panthers

Kap Verdes pre-
sident Jorge Car-
los Fonseca har
nyligen besokt
Black Panthers
och ytterligare en
institution i deras
anlaggningar i stadsdelarna Varzea
och Brasil i huvudstaden Praia.

Syftet med dessa besdk var att upp-
marksamma dessa institutioners fére-
domliga sociala arbete under manga
ar. De &r, enligt nattidningen A Sema-
na goda exempel pa ett arbete for att
motverka den framtid, praglad av fat-
tigdom, droger, ungdomsbrottslighet,
social utstétthet och upplésta familje-
forhallanden, som &r utstakad for sto-
ra grupper inom dessa omraden.




Sydafrika nasta
For forsta gangen i historien har

Kap Verde kvalificerat sig for ett
internationellt masterskap i fotboll.

| slutet av oktober spelades den
avgodrande bortamatchen mot Ka-
merun med bl.a. stjamspelaren Sa-
muel Eto'o i laget. Trots att Kap
Verde forlorade matchen med 2-1
kvalificerade laget sig till 2013 ars
Afrikanska Masterkap tack vare en
2-0-seger i den forsta matchen i
Praia.

Afrikanska Masterkapen spelas i
Sydafrika mellan 19 januari och 10
februari nasta ar. Eurosport sander
turneringen.

OSilLondon

Tre idrottsmén ingick i den kap-
verdiska truppen i de Olympiska
spelen i London — Ruben Sanca -
|6pare pa 5 000 m, Lidiane Lopes-
I6perska pa 100 m och Adysangela
Moniz som tavlade i judo.

Forsta gangen landet var med i
spelen var i Atlanta 1996.

| Paralympics deltog Marcio Fer-
nandes - I6pare pa 100 m och
200m.

"Mestre Cumco” -
besok pa en yrkesskola i Mindelo

- Amigos da Natureza? Ja, visst vet jag var deras
kontor ligger, sade taxichaufforen och korde runt
elt varv i Mindelos centrum. Han stannade vid en
grand ungefar dér vi gick pa. Det gick inte att
kdra dnda fram, sa han tog betalt och pekade ut
den plats dir kontoret skulle finnas. Det gjorde det
inte.

[ slutet av 90-talet var min fru Anna och jag i staden
Mindelo for en ceremoni, dir vi limnade &ver ett
storre arv efter Annas far. Han hade under manga ar
stott Amigos da Natureza, frimst for deras insatser
mot 6kenutbredningen pa Sdo Vicente. Vid det be-
sOket fick héra om deras planer pa att uppfora en
yrkesskola och att en sal dér skulle bli uppkallad
efter honom. Niir vi atervéinde till Mindelo for nagot
ar sedan var vi nyfikna pa om det blivit nagon skola
och ville gérna gora oss paminda igen.

En vanlig dam pa det kontor, dir organisatio-
nen alltsa inte fanns kunde till sist lokalisera dem
till en helt annan del av staden. Till sist fick vi kon-
takt, blev igenkénda och hjartligt vilkomnade. Vi
kom &verens om att besdka deras anldggningar och
blev upphimtade dagen efter for en rundtur i staden
och dess omgivningar.

Amigos da Natureza &r en stor organisation, som
ursprungligen genomforde tridplanteringar {or att
besegra 6knarna pa Sdo Vicente. Ur detta vixte nya
projekt med djurhallning och dven bl.a. socialt byg-
gande. Och nu alltsa yrkesutbildning.

Vi blev guidade av Isabel
Spencer och vi borjade med
den inte ldngre helt nya :
skolan, som ligger i Minde- f-4
los Gstra del, niira Campin-
hoomradet. Den har byggts
ut i omgangar i samarbete
med universitetet och dr
uppkallad efter "Mestre
Cumco”, en legendarisk
larare, Teodoro Gomes.

Skolan ger kurser pa upp till ett ar och man har
hittills utbildat 6ver 2000 elever. Man startar nya

kurser ndr man far rad och de nya eleverna soker
plats vid en utbildning varefter en sérskild organisa-
tion gor det slutliga urvalet. Utbildningen &r prak-
tiskt inriktad och det finns flera verkstéder och la-
boratorier.

I byggutbildningen bygger eleverna sjilva ut skolan
och de deltar dven i projekt med bostader till fattiga
familjer. Snickerieleverna tillverkar mébler till lo-
kalerna som en del i undervisningen och andra ele-
ver experimenterar med odling i cirkulerande vatten
utan jord. Skolan har datautbildning, dir man arbe-
tar med gamla datorer, som successivt byts ut och
den ger ocksa matlagningskurser, bl.a. fér militérer,
som tagit monstring i brist pd annat arbete. Flera av
dessa har efter utbildningen blivit anstillda som
kockar.

Minga elever far hjélp med “Starta-egetkurser” och
inledande stdd till egna kommersiella projekt, dven
med internationell inriktning, Skolan samarbetar
ocksa med en tysk organisation, som firser dem
med insamlat in material.

Var rundtur gick vidare ut i skogen dér vi fick se
olika anlidggningar med anknytning till skogsplan-
tering och jordbruk. Man foder upp grisar, dels for
forsiljning av slaktfirdiga grisar, dels for egen slakt
i mindre omfattning. Man foder ocksa upp far, get-
ter, kaniner och olika fjiderfd. Totalt hade man 37
anstillda vid dessa anldggningar.
Vi blev som vanligt imponerade och fick uppfatt-
ningen att skolan har stor betydelse for att inlemma
ons ungdomar i arbetslivet. Ett fantastiskt arbete har
utforts och det dr roligt om Annas far har en liten
del i detta. Nagot rum uppkallat efter Annas far sig
vi dédremot inte till, men vad gor det?

Claes-Géran Ahrén

Notiser
Fiskerattsavtal ifragasatt

| nattidningen Bravanews.com kun-
de man i oktober l4sa om Bravafis-
karnas upprérdhet éver det nya fis-
keavtalet, som ger EU ratt att fiska
pa kapverdiskt vatten mot ersattning
till kapverdiska staten.

Frammande batar fiskar allt narma-
re darnas kuster och hotar de lokala
fiskarnas forsérjning. Joao Anténio
Cardoso, ledare for fiskarnas fére-
ning i Furna, berattar att utlandska
fiskebatar utanfér Brava far till foljd
att fisken flyr fran de omraden som
Bravas fiskare brukar utnyttia. De
lokala fiskarna kommer ibland hem
med bara en eller ingen tonfisk alls
och de lokala priserna pa fisken sti-
ger. Samma hander med den efter-
sOkta sagfisken.

I den andra fiskebyn pa Brava,
Lomba Tantum, beréttar ledaren for
fiskarna, Reinaldo Meireles, att de
utldndska batarna har stora redskap
som fangar mycket fisk och fisken
minskar i antal. De fangar ocksa
"chicarros” som lokala fiskare anvén-
der som bete, och Reinaldo Meireles
fruktar att t.o.m. den fisken ska for-
svinna.

| Cesaria Evoras fotspar

rytmer, roster, langtan och hav
| somras startade en musikserie i
P2 av radioproducenterna och musi-
kerna David Silva och Jakob Munck
om Kap Verdes ofroliga musikrike-

dom. Det var dar som de sjélva tog
sina forsta egna musikaliska steg.

De beridttade historien om landets
stora musikaliska stjdrna. Serien
innehdéll ocksa exklusiva inspelning-
ar och intervjuer pa plats med kap-
verdiska artister och musiker.

Man kan pa Sveriges Radios hemsi-
da lasa om de medverkande artister-
na, se pa latlistor och bilder.



Kaviar, champagne och fantasi

P 80-talet fanns ”Esplanadan”,
kaféet, kvar pa torget i Praia.
Nir vi, som bodde ute pa éarna,
kom till storstaden, skyndade vi
dit for att kinna folkvimlet,
pulsen, triffas och priva den
goda hemlagade yoghurten bl.a.

Det var en plats for drommar,
idéer och langa samtal i skym-
ningen. Sedan revs kaféet och
Praia blev en fattigare stad, som
om en bomb slagit upp en ddslig
krater mittpa torget. Men nu har
ett nytt kafé byggts och heter, som
av en héndelse, "Esplanada Mora-
beza” (se nedan).

Arménio Vieira foddes i Praia
1941. Journalist, forfattare av
bade poesi och romaner, f.d. re-
daktér pa nedlagda tidningen”
VozdiPovo™. 2009 fick han, som
forste kapverdian, "Prémio
Camdes”, det finaste litterdra pri-
set pa portugisiska, instiftat av
Portugals och Brasiliens regering-
ar 1988.

Och tink att ocksa han har latit
tankarna och drémmarna flyga pa
torget i Praia att doma av dikten
"Kaviar, champagne och fantasi”
som (forkortad) himtats fran tid-

skriften "Raizes” nr 5/6 1978.

L3

Kaféet pa torget i Praia, Kap Verde, 29 januari 1971

det ar ett fyrverkeri riktat mot manen

men som aldrig kom att brénnas av
(det blev bara kvar rester av rampen, som inte blev

fardigbyggd)
Kaféet skulle ha en vitare mjélk
propra kunder och vackra servitriser
Och tiggarna, liksom fimpletarna, skulle minska i antal
Och det skulle sakert finnas en klinik i narheten

Och mediciner fér allt (t.o.m. fér problem utan bot)
Kaféet skulle ha en helikopter till sina favoritpoeter
Och vid sidan av en springbrunn som inte torkat ut.

Och det skulle finnas sténdigt guppande svanar
Och t.o.m. en hangande tradgard
Med tulpaner i vaxthus och solrosor.
Kaféet skulle ha en lukt av parfymerad DDT
Och kanske en katedral gjord av Oscar Niemeyer
(sa annorlunda mot kyrkan vid sidan
med sina fyrkantiga vaggar
och ett kors sa omodernt)
Till sist skulle kaféet ocksa ha ett namn
Morabeza utan tvekan
Efter vad som sagts
och inte sagts
vore det kanske lampligt att dé har och nu
istallet for att fira mitt livs tre decennier
med att drémma om champagne och kaviar pa kaféet
pa torget i Praia, Santiago, Kap Verde
den 29 januari 1971.

Ragnar Ottosson

Uppskattad
lakare pa Brava

I maj 2012 befann jag mig pa én Brava i tjéinsten. Jag
visste att den svenska likaren Ragnar Ottoson arbe-
tat déiir och ville veta lite mer om hur folk uppfattat
hans vistelse pa on. Sa jag bestimde mig for att inter-
vjua Francisco Pinto Coelho, en viin till Ragnar.

Hur lirde du dig kdnna Ragnar? Hur beskriver du
honom?
Jag lérde k&nna honom som ldkare "cooperante”
pa Brava. Han &r valdig 6dmjuk, lattsam med fér-
karlek till manniskor och djupt engagerad i sociala
fragor.

Hur ldnge jobbade han pé Brava?

Jag minns inte riktigt, men tillrackligt Iange for att
fa vanner 6verallt pa 6n och vinna fértroende och
uppskattning hos bade lokala och nationella
tjanstman. Och for att alltid bli ihagkommen fér de
rutiner han skapade i sitt arbete, sin karlek fér én
Brava och sitt satt att bidra till 6ns utveckling.

Han jobbade pa Brava i en svar social miljé, dar
det krdvdes en riktig revolution av varderingar,
beteenden och attityder till utvecklingsprocessen.
Fran politiker, det civila samhéllet och i synnerhet
inom halsosektorn. Manga tabun skulle Gvervin-
nas sa det var en svar uppgift att fa manniskor att
ansluta sig till denna process. Resurser fanns helt
enkelt inte, vare sig pengar, materiel eller perso-
nal, men mitt i allt detta lyckades Ragnar skapa en
professionell verksamhet, dar han noggrant och
mycket talmodigt kunde fullgéra sitt arbete .

Han verkar vara élskad av alla.

| bérjan av Ragnars uppdrag pa Brava var jag
hans samarbetspartner, eftersom jag da var com-
munity health agent i Cachaco, dar jag ar fodd. |
vart samarbete larde jag k&nna Ragnar, bade som
yrkesman och manniska. Han bemétte manniskor
med stort hjarta, full av talamod och med stor fér-
staelse fér andras problem och han hade alltid tid
att traffa sina patienter, alltid med ett leende.

De fosterbarn han tog till sig, betraktades av
alla bravenses som den storsta kdrlek man kan
ge. Hans manga bestk pa Brava, alltid med sin
familj, visar hans karlek till 5n. Det &r latt att forsta
att den finns i Ragnars hjarta och att bravenses
atergaldar detta med kansla och hjarta.

Hur forklarar du att Ragnar blev
Bravas “delegado de saide " trots att

han var utlanning?
Framst genom sin kompetens. Med
sma materiella och manskliga resur-
ser lyckades han l6sa kliniska fall,
som vid den tiden ansags vara &kta
mirakel.
Fér det andra, genom sitt engage-
mang och den patriotism som prag-
lade hans uppdrag att tjdna Brava
och alla bravenses. Kap Verdes
myndigheter maste ha sett Dr Rag-
nar som en stor yrkesman och kun-
de darfor ge honom detta ansvar.
Han har verkligen utfort ett stort och
adelt arbete pa var lilla 6.
Jag énskar honom fortsatt framgang
i rollen som "rattvisans missionar”.
Det glader mig mycket att han &r
med i en ideell férening. Vilken orga-
nisation som helst skulle vara lyckligt
lottad med en person som Ragnar i
féreningen.
Vi (och jag talar for alla bravenses)
har djup tacksamhet till honom och
hans fru, Dr Eva, som ocksa gjorde
mycket fér Brava. De bildade ett
fantastiskt par fér uppdraget.
Jag kommer att kdmpa for att Brava
och alla som bor dar en dag skall
kunna ge Dr Ragnar en vardig hyll-
ning, utéver de uppskattande ord
som ofta uttrycks under hans manga
besok pa 6n Brava.

Francisco Pinto Coelho var ordftran-

de i kommunfullméktige pa Brava

(2004-2012). Han dr numera grund-

skoleldrare och kordinerar dven olika

skolprojekt dér.

Intervjuare Alicia Borges Ménsson



- W . -
Det blev kraftiga regn édven i ar till gladje
for de flesta. Men det blev som vanligt
omfattande skador pa manga hall. Viérst
drabbat blev den hér gangen Boa Vista.

Om du flyttar ...

... skicka din nya adress ill
cg.ahren@telia.com

sa far du tidningen &ven i fortsattningen

Vanskapsféreningen

Amigos de Cabo Verde
www.caboverde.se
https:/iwww.facebook.com/groups/
AmigosdeCaboVerde/
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Medlemsavgift:
150:- kr, familj 200:-

Plusgiro:
92 12 38-2

Majsknickebrod (gutenfritt)

Kan med fordel goras dubbel sats for det ér sa
gott, sa det tar fort slut. Bada platarna kan
griaddas samtidigt.

Ingredienser:

2 dl majsmjél

1 dl solrosfrén

1/2 dl skalade sesamfrén
1/2 dl pumpakarnor

1/2 dl linfrén

1 tsk salt

Blanda ihop ingredienserna.

Tillsdtt 1/2 dl rapsolja

Blanda i 2,5 dl kokande vatten.

Smeta ut tunt med hjilp av slickepott pa bakplats-
papper. Téacker ungefir 1 plat.

Strd over flingsalt

Gridda i 150 grader ca 1 timme. Om kndckebréden
ser bleka ut sa hj vdrmen till 200 grader sista 5-10
minuterna

Lat svalna o bryt i lagom stora bitar.

Syivia Hermansson




