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Ny succéfest vid Amigos’ arsméte i Pumpan

I det hiir numret av tidningen finns ett artikel som utgar fran ett examensarbete om de
néra tusen gatubarn som bor 1 Kap Verde och om de organisationer, déribland Black
Panthers, som arbetar for att ge dessa barn en bittre tillvaro.

Dessutom ett reportage om ett par projekt pa Santiago som syftar till nya former av ut-
vinning och en effektivare anvéindning av bristvaran vatten. Som det for 6vrigt varit gott
om i host nir det arliga regnet dstadkommit stora katastrofer.

Cidade Velha utanfor Praia har blivit vérldsarv, Hillary Clinton har varit pa besdk och
Kap Verde har blivit méstare i fotboll dr ndgra av de notiser som ocksa finns i tidningen.

Niista nummer av Kap Verde Nytt viintas komma i mars med nya artiklar.




Ny lyckad fest
efter arsmotet

An en gang hade vi en lyckad fest i harligt for-
sommarvéder. Liksom forra aret holl vi till i f6-
reningsgarden Pumpan pa Séder. Dar at vi ca-
chupa och goda kakor, dansade till samma or-
kester som sist och trdaffade mycket folk. Som
vanligt var stimningen vildigt hog.
Innan festen héll vi arsméte. Vi konstaterade att vi
ar ca 200 medlemmar och att var ekonomi blir allt
battre. | vart projekt har vi snart 60 faddrar och vi
har under aret skickat 50 000 kr till Black Panthers.
Tore och Jane Betnér lamnade styrelsen efter
manga ar och blev ordentligt avtackade. Arminda
blir ny ordférande och Leontina Barreto blev ny
medlem. Styrelsen fér 2008/09 ser ut sa har:

Arminda Bréinngard, ordf.

Thomas Fahlman, sekr.

Claes-Goran Ahrén, kassor, KV-nyit

Gunilla Borgenvall, KV-nytt
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Alicia Mansson, projekt
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Jonathan Howard
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Bilder fran drsmdtet. Henrvk Kotowski

Virldsarvet Cidade Velha

Cidade Velha finns med pa UNESCO:s Virdsarvs-
lista sedan junii ar . Kap Verdes historia bérjar
hér i Ribeira Grande, som staden hette fran bor-
jan. De forsta kapverdierna sag hér dagens ljus.

Sjofararen Anténio de Noli valde platsen 1462 utifran
dess sékra hamn. Vasco da Gama passerade 1497
pa vég till Indien. Aret darpa stannade Columbus till,
pa sin tredje resa till Amerika.

Den blev tidigt en knutpunkt for slavhandeln mellan
Afrika till Karibien och Brasilien. Slavpalen som res-
tes pa 1500-talet och star kvar &n idag, minner om
den tiden. Det blev en rik stad foér den tidens matt.
Den férsta koloniala kyrkan i varlden uppférdes har
1495. Den stora katedralen stod fardig 1693.

Staden hade en befolkning pa 1.500 personer 1572,
de flesta slavar. Manga arbetade med de odlingar
som anlagts i dalgangen.

Ribeira Grande blev ofta utsatt fér piratattacker. For-
tet Real de S&o Filipe byggdes ar 1590, efter att Sir
Francis Drake attackerat staden 1585. Efter plund-
ringen 1712 av fransman, flyttades huvudstaden
1770 till Praia. Namnet &ndrades till Cidade Velha.
Idag bor det c:a 2.000 personer héar. Katedralen och
kyrkan restaurerades 2003. Arkeologiska utgrévning-
ar gjordes 2007.

Lusofoniska spel i Portugal

Kap Verde deltog i de andra "lusofoniska spelen” i
Lissabon 11-19 juli i ar. De férsta spelen hélls i Ma-
cau 2006. Kap Verde tavlade med 90 atleter fran
landet och ytterligare ett 20-tal kapverdier bosatta i
Portugal. Man tévlade i 7 grenar. Kap Verde tog guld
i fotboll, silver i basketboll och volleyboll samt fyra
bronsmedaljer.

Bius
Musikern Bius, José Mateus

Brito da Cruz, avled i Mindelo
den 5 augusti. Han blev 43 ar.

Han har gett ut tva soloalbum,
Mas um coladeira och Dia e noite. Han deltog i
manga andra album med artister som Bau, Tito Paris
m.fl. Efter en period utomlands, i USA, Holland och
Portugal, atervande han 1996. Han deltog i olika kon-
serter och pa festvalen pa "Baia das Gatas”. Pa hel-
gerna upptrédde han pa hotellen i Mindelo med "Bius
and Friends”.

Man sa att "han agde natten i Mindelo”.

Notiser

Fortet i Cidade Velha
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Ett traditionellt hus i Cidade Velha

Besik av Hillary Clinton

Den 13 augusti tréffade Hillary Clinton
premidarminister José Maria Neves och
utrikesminister José Brito pa Sal. Hon
var da pa aterresa efter att ha besokt
ett antal afrikanska stater.

Motet handlade om Millennium Chal-
lenge Account (MCA), ett amerikanski
bistandsprojekt. De diskuterade fragor
om sékerhet och Kap Verdes roll i
fredsskapande arbete i regionen. USA
ser Kap Verde som ett exempel pa bra
ledarskap.



Gatubarn och "barn pa gatan” pé Kap Verde

- Jag befinner mig i Praia, Kap
Verdes huvudstad, skriver
Ellen Ottosson i sitt examensar-
bete i socialt arbete pa Hogsko-
lan Vist.

Det 4r varmt och gatorna ar fulla av
liv, bilar, ljud och dofter. Minniskor
séiljer mat och andra ting bland triing-
seln och gatuhundarna pa de stenlag-
da gatorna. Jag funderar over vilka
av de manga barn jag ser, som skulle
kunna vara gatubarn,

En alldeles for gammal kille. som
séljer en tidning till oss kan vara ett
eller han som pa ett utecafé distrahe-
rade oss med att visa citrongris och
samtidigt svepte med handen cver
dricksfatet. Vi ser nagra ungdomar
som byggt sig ett litet plattak som
skydd. sover de diir om niitterna?

Manga barn pendlar mellan att vara
hos sin familj eller sldktingar och att
leva ett liv pa gatan. De flesta som
tillbringar stor del av sin tid p4 gatan
fir inte riktiga gatubarn, utan kan
kallas barn pd gatan. De bor inle pa
gatan utan har bade hem och familj,
men de utnyttjas ofta i barnarbete
med déliga arbetsvillkor. Risken &r
stor att de forsvinner allt lidngre frin
hemmet, kiinna att de Klarar sig sj4l-
va och hamna i nya gemenskaper pa
gatan,

[ en nationell undersokning fran
2005 for att kartlagga gatubarnen har
man riiknat ca 500 barn p4 gatan och
ca 200 gatubarn. Det #r inte enbart
fattigdom som leder till att barnen
tillbringar sin tid utanfor hemmet. De
kommer frin familjer med stora eko-
nomiska, kidnsloméssiga och sociala
problem, som gor att familjerna, of-
tast en ensam mamma med manga
barn, inte kan ge barnen det omhiin-

Ellen Odtosson och Alcides Amarante hos Black Panthers

dertagande de behdver. Andra faktorer som kan bli
fortidande dr alkoholism och franvarande och/eller
valdsamma fidder. Utan goda forebilder blir barnens
sjilvbild forvirrad, och de hamnar ofta 1 konflikt med
samhiillet och marginaliseras.

- Syftet med mitt arbete var att ta reda pa hur orga-
nisationer pa Kap Verde arbetar for att forbattra situ-
ationen for gatubarnen och barnen pa gatan. Vilka
omsténdigheter i landet och i familjen leder till att
vissa barn tvingas tillbringa mycket tid pa gatan eller
leva sina liv déir? Hur arbetar man fGr att forbittra si-
tuationen for dessa barn och aterintegrera dem till
familj och nétverk och hur 8kar man barnens sjélv-
kansla och ger dem framtidstro?

- Den fiirsta organisationen jag besiikte var Black
Panthers, en inhemsk ideell organisation 1 Praia som
arbetar forebyggande for att barmen inte ska ge sig ut
pa gatan. Intervjun med Black Panthers ledare Alci-
des Amarante dterges i sin helhet hir bredvid.

Jag besokte ocksd ICCA, Institutet for barn och ung-
domar i Kap Verde, som driver ett dageenter och ett
boende for gatubarn och barm som riskerar att bli ga-
tubarn. Dessutom har jag besokt en SOS-barnby och
intervjuat polisen och en socialarbetare pa on Brava.
ICCA driver projektet Barn i fara. Man forsoker for-
std hur barnen lever sina liv pa gatan och vad det ar

som lockar. Fran borjan forsérjer ofta barn pa gatan
sina familjer, men inflvtande frin andra gor att de till
slut blir riktiga gatubarn. Ménga av dessa kommer i
konflikt med lagen. da de utfor smastdlder pa exem-
pelvis varuhus. i bilar och i bostider. De vill komma
at narkotika eller ge pengar till sina gingledare. Star-
ka géngledare forsvarar ICCA:s arbete.

ICCA arbetar med att skapa fortroende och kérleks-
fulla relationer hos barnen, som ocksé erbhjuds aktivi-
teter och lakarbesdk. Man soker kontakt med deras
familjer. vilket ofta dr det sviraste steget. Barmen
kommer fran familjer med stora problem och aterin-
tegrering till familjen &r svart och lyckas inte alltid.
ICCA vill &ven se till att barnen far en utbildning,
Skolan skattas vildigt hdgt i landet.

S08S-barnhyar i Sao Domingos tar emot barn upp
till 18 ar for att bo dér tills de & redo att klara sig
sjdlva eller om mdijligt flytta hem igen. Renato Fre-
derico, administrator pa barnbyn, beréttar att barnen
bor i tio hus med en "mamma” i varje. De ska kinna
att de lever i en sd normal familj) som mdéjligt och da-

garna flyter pa som i ett vanligt hem,
med regelbundna méltider, skola, fri-
tid och aktiviteter.

Hos ICCA bor 30 pojkar frin 7-19
ar, och ett 20-tal stir i kd. En del av
barnen har varit gatubarn och andra
riskerar att bli det utan hjélp harifran.

- Det #r en lang process att finna ga-
tubarnen och fa deras fortroende sé-
ger personalen, Vi forsoker locka
med att vi kan erbjuda dem ett alter-
nativ till livet pa gatan. Nér barnen
kommer hit far de hjalp med skol-
géng, tillgang till hilsovard, regler,
uppfostran och kinslomissig kon-
takt. Vi har socialarbetare, administ-
ratorer, en chauffor, en kokerska, tva
“mammor” och tva “hjilpredor”.

- De allra flesta barnen som far
hjalp, klarar sig ocksé bra ute i livet
sedan, berittade de.

Vi tar taxi till stadsdelen dir Black
Panthers arbetar. Black Panthers #r en ide-
ell organisation som arbetar forebyggande
med barn som har det tufft hemma av olika
anledningar. Kvarteret ser forfallet och
fattigt ut med sopor langs husen. Men sa
ser jag ett stort fint och ﬁirgﬂlatt hus; Black
Panthers hus, som en oas mitt i allt.

Vi blir vanligt mottagna av organisationens
direktor Alcides Amarante. Jag Kliver in i
ett rum med leksaker, bocker och sma bord
och stolar. Det dr smabarnsavdelningen dir
man tar emot sammanlagt 84 barn. [ rum-
met bredvid ser jag dem sitta pa golvet och
titta pd barnprogram. Glada och nyfikna
smé ansikten kollar pa oss. Alla dr mycket
prydliga och fina. De har blaa driikter, sma-
barnens skoluniformer, pa sig Over klider-
na och flickorna har vackert flitat har.

Barnen bor hemma eller hos sliktingar. De
kommer hit pa for- eller eftermiddagen for
att fa stod, sociala aktiviteter och ett mal
mat. Personalen bestir av sju forskoleldra-

re, en kokerska och en psykolog.

Alcides visar oss upp for en trappa och
dédruppe ser jag en massa pokaler. Dessa
har Black Panthers eget fotbollslag vunnit
genom dren. Organisationen har funnits 1
25 ar och startades av fem ungdomar som
fick nog och ville sitta press pa regeringen
for att fa den hjélp som barn, unga och
dven dldre i landet behover!

Fran borjan var det framst sportaktiviteter,
men idag erbjuder organisationen mer soci-
ala aktiviteter, dd manga barn och ungdo-
mar far illa och behdver det. Det finns
manga barn som familjerna inte kan ta hand
om, menar Alcides Amarante. Sammanlagt
far 84 smabarn och 280 dldre barn stod fran
Black Panthers.

Pengar far Black Panthers in via ELJ, bi-
standsorgan i Portugal och fran fadderverk-
samhet. I Sverige finns en fdrening som
heter "Amigos de Cabo Verde”, och de har
ett gott samarbete med och stodjer Black
Panthers. De flesta barnen hér har darfor en
fadder fran Sverige!




Pilotprojekt mot torka
och vattenbrist

Torkan har i alla tider varit ett
av Kap Verdes stdrsta problem.
Pa flera 6ar har det i princip
varit omdjligt att bedriva jord-
bruk och pa andra har en alltfér
intensiv konstbevattning med-
fort att grundvattnet férorenats
av havsvatten. En stor del av
landets sotvatten framstalls till
stora kostnader ur avsaltat
havsvatten.

Men det finns ocksé ljusglimtar med
entusiaster som driver olika pilotpro-
jekt. Vi presenterar hir tva sadana
projekt. I det ena bedrivs odling som
utnyttjar bade mark och vatten mer
effektivt in med de traditionella me-
toderna och i det andra utvinner man
vatten ur de manga dimmoln som
finns pa flera platser i landet.

Lantbrukaren Sergio Roque Mon-
teiro flyttade fran Brasilien till Kap
Verde ar 2000. I sitt gamla hemland
hade han lért sig odla utan jord och
nu fortsétter han med det i Kap Ver-
de tillsammans med en liten grupp
lantbrukare. Jorden ersitts med grus
och en néringslésning med vatten
och mineraler cirkuleras i en konti-
nuerlig strém.

Monteiros véixthus ligger pa n San-
tiago, dédr huvudstaden Praia ligger.
Det dr 15 m” stort och diir odlar han
vattenkrasse, sallad och andra gron-
saker, som han siljer till lokala hotell
och restauranger. Grédorna odlas pa
brickor med 600 sallads- och 200
vattenkrasseplantor och Monteiro
menar att han anviinder mindre 4n en
femtedel av det vatten och en brikdel

Odling av sallad utan jord

av den mark som en traditionell lantbrukare anvin-
der. Anda dr utbytet hogre.

De senaste aren, séger han, har regeringen och ideel-
la grupper bett honom att utbilda mer &n 100 odlare,
men han kinner bara till sex personer som fortsatt
odla jordlost yrkesmissigt.

- Folk #r traditionella och tycker i allméinhet inte om
ny teknologi. Det stora problemet &r brist pA medve-
tenhet.

Ett annat problem ir att om det inte finns elektricitet
att driva vattenpumpen #r det nddvindigt att vattna
for hand. Plantorna behdver stéindigt vatten eftersom
det inte finns nagon jord om haller dem fuktiga. Blir
de utan vatten ett par timmar dor de.

Forutom den stéindiga energi- och vattentillférsel
som odlingsmetoden kriver avskricker de héga in-
vesteringskostnaderna nya odlare, séiger Monteiro,
som investerade 17000 USD for att komma igang.

- Men det betalade sig redan under forsta aret. Och
nu efter fyra ar maste jag expandera for att mota
efterfragan.

Monteiro uppger att han tjdnar upp till 2300 USD i
manaden och att en tredjedel aterinvesteras. Men
odlingsmetoden innebér mer én hojd inkomst.

- I det hér landet saknar folk foda. Dalig jord och
brist pa solljus och vatten begrinsar den lokala pro-

duktionen. Metoden kan bidra till att hoja produktio-
nen och niringsbristen genom att odla de grodor
som brukade vixa nir landet hade mer vatten.

Vid naturreservatet Serra Malagueta faller om-
kring 900 mm regn om dret, vilket r tre ganger lan-
dets genomsnittliga arliga nederbord. “Hér i Santa
Malagueta dr det mycket regn, men fran killorna far
vi dnda inte tillriickligt”, sdger bonden Domingos
Monteiro. Till f6ljd av minskade regnmingder och
brist pa reningsutrustning har de boende svart att fa
tag pa sikert dricksvatten, en situation man delar
med en stor del av befolkningen.

Nir regnperioden #r $ver hdmtar hundratals familjer
vatten fran en annan killa. Den skyddade parken,
som ligger néra havet har rikligt med dimma, som
sillan ger ifrén sig regn. Men med hjilp av 200 m?
nit, som restes dr 2005 samlar Serra Malaguetas
invanare vatten fran dimman for att tillgodose sitt
vattenbehov. Vattnet samlas som droppar 1 niiten och
faller ner i trag och leds genom filter till tankar som
forsorjer skolans och kommunens vattenkranar.

Innan néten monterades fick familjerna under torrpe-
rioden vinta pa vattenbilar fran kommuner med rent
grundvatten till en kostnad av 2 USD/liter. Huvud-
delen av landets vatten maste renas i energikrivande
produktionsanlidggningar och det statliga elbolaget
har lagt ner nira 4 miljoner dollar pa vattenrening
under 2006. Enligt regeringens strategi mot fattig-
dom fran 2008 ser bolaget stora svarigheter att méta
den okande efterfragan pa vatten och har uppmanat
stora hotelloperatorer att bygga vattenreningsanligg-
ningar pa plats.

Antonio Sabino, en lokal vatteningenjér som testat
dimnit for 20 ar sedan i ett utvecklingsprojekt anser
att niten erbjuder en billigare 16sning att ticka lan-
dets vattenbehov.

- Dir finns ingen nedsmutsning, inget behov av re-

ningsanldggningar, fossilt brinsle
eller motorer.

Han uppskattar att de 15 niten i Ser-
ra Malagueta en blasig och dimmig
dag kan producera mer &n 4000 liter
vatten till en brakdel priset {6r vatten
fran tankbil. Ett nét kostar ca 800
dollar for arbete, filter och nét gjort
av lokala material.

Kap Verde har en del omraden som
ger optimala forutsittningar, nagra
av de bista i viirlden. Omradena ar
sma, men de har en enorm potential.
Sabino anser att Kap Verdes mer &n
1000 hektar land &r tillréckligt dim-
miga for att poducera miljarder liter
billigt dricksvatten per ar. For nérva-
rande dr Serra Malagueta den enda
kommunen som samlar in dimman.

Sabino tror att riskerna med meto-
den skrimmer folk.

- All hydrologisk verksamhet innebér
en risk. Att bygga dimnit kriver
ocksa inledande investeringar och
ger kanske inte sa mycket vatten som
viintat.

Men det ir en storre risk att inte alls
investera i alternativa vattenkiillor.

- Att anviinda underjordiska killor
utan att lata dem aterladdas dr som
att stiindigt ta ut pengar fran en bank
utan att ndgonsin fylla pa.

Det ér inte dimma aret runt 1 Kap
Verde varfor niten, enligt Sabino bor
byggas tillrickligt stora for att produ-
cera tillriickligt med vatten dven un-
der dessa perioder.
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Katastrofala foljder
efter hostens regn

Arets regnperiod har utvecklats till katastrof pa
flera stéllen efter upprepade skyfall i september
och oktober. Mest regn har fallit pa 6arna Santo
Antdo och Séo Vicente och framfér allt pa Sao Ni-
colau, dar férodelsen varit mycket stor.

Varst drabbad &r staden Vila Ribeira Brava, vars
gator och parker &r helt 6delagda, byggnader ar
dversvdmmade mm. Det lilla man hade hunnit réja
upp i september har nu helt raserats igen, denna
gang &nnu varre. | vatan och éversvamningarnas
spar bérjar nu dven sjukdomar att sprida sig.
Fragan har vackts i foreningens styrelse om att via
vart konto organisera en sérskild insamling till regn-
katastrofens offer. Vi kommer sa fort vi kan att ater-
komma med mer information om detta.

Tonfisk med vitlok och chili

3 eller 4 chili, finhackade

2 V5 dl finhackad firsk koriander

2 msk finhackad vitlok

1 msk paprikapulver

1 msk nymalen peppar

1 dl olivolja

Y2 dl farskpressad citronsaft

750 g tonfiskfilé, skuren 1 4 bitar (stora bitar)
salt efter smak

Ro&r samma chili, hélften av koriander, vitldk, pap-
rikapulver och peppar i en skal (¢j aluminium). Ror
i olivolja och citronsaft. Ligg i tonfisken och gnid
in fisken med blandningen. Tick och still i kylska-
pet i tva timmar eller 6ver natten, Strd salt pa fis-
ken och ldgg pa grillen eller i langpannan under
grillen i ugnen. Grilla i ca 3-5 minuter eller langre
beroende pa tjockleg. Vind en gang.

Ligg upp pa ett stor fat eller direkt pa tallrikar.
Garnerar med resterande koriander och servera
med ris eller stek potatis.

Arminda Brinngard



